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Corso per Volontari Operativi Generici di Protezione Civile 
realizzato secondo gli Standard Regionali in materia di Formazione per la Protezione Civile 

D.G.R. 4036/2007 - Scuola Superiore di Protezione Civile - EUPOLIS 

 

D.P.I. 
Dispositivi di protezione 

individuale 

Parte 2 
 

(P.P.E. Personal Protection Equipment) 
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TESTA  

BRACCIA  

CORPO  

GENITALI  

ORECCHIE  

VIE  

RESPIRATORIE  

OCCHI  

MANI  

GAMBE  

PIEDI  

TESTA 

VIE  

RESPIRATORIE 

PIEDI 

Vulnerabilita’ 
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Meccanici 
cadute 
urti 
colpi, impatti 
compressioni 
perforazioni 
tagli 
abrasioni 
vibrazioni 
scivolamenti 

RISCHI CHIMICI 
Aerosol 

polveri 

fumi 

nebbia 

 

Gas,vapori 

 

Liquidi 

immersioni 

schizzi, proiezioni 

RISCHI BIOLOGICI 

Batteri patogeni 

Virus patogeni 

Funghi responsabili di 
micosi 

Antigeni biologici non 
microbi 

RISCHI FISICI 

Rumore 

Elettrici 

 

Radiazioni 

non ionizzanti 

ionizzanti 

Termici 
calore, fiamme 
freddo 

Modalita’ di valutazione del ricorso all’uso di un DPI 
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DPI & Principali Riferimenti Normativi  

Elmetti 
(EN397,EN812)  

Protezione dal Rumore 
(EN352, EN458,..)  

Protezione Arti Superiori 
(EN388, EN374, EN407, 
EN659,..)  

Sistemi Anticaduta  

(EN353, EN354, EN  

361, EN363, EN 795..)  

Abbigliamento da lavoro  

(EN863, EN1149, EN530,..)  

Protezione degli occhi 
(EN169, EN170, EN 171..)  

APVR  

(EN132, EN133, EN 136, EN140,EN405...)  

Indumenti Alta Visibilità 
(EN340, EN471...)  

Indumenti tecnici  

(EN340, EN541, EN368, EN1073, EN381,..)  

Protezione Arti Inferiori (EN344, EN345, 
EN347,..)  
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1. Si intende per dispositivo di protezione individuale, di seguito denominato “DPI”, 
qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta 
dal lavoratore allo scopo di proteggerlo contro uno o più 
rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la salute 
durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale 
scopo.  
 

2. Non costituiscono DPI:  
a. gli indumenti di lavoro ordinari e le uniformi non specificamente destinati a proteggere la sicurezza e la salute del 

lavoratore;  
b. le attrezzature dei servizi di soccorso e di salvataggio;  
c. le attrezzature di protezione individuale delle forze armate, delle forze di polizia e del personale del servizio per il 

mantenimento dell'ordine pubblico;  
d. le attrezzature di protezione individuale proprie dei mezzi di trasporto;  
e. i materiali sportivi quando utilizzati a fini specificamente sportivi e non per attività lavorative ;  
f. i materiali per l'autodifesa o per la dissuasione;  
g. gli apparecchi portatili per individuare e segnalare rischi e fattori nocivi.  

Definizione di  DPI 
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Categorie DPI 

DPI di progettazione semplice destinati a salvaguardare la 
persona da rischi di danni fisici di lieve entità. Nel progetto 
deve presupporsi che la persona che usa il DPI abbia la 
possibilità di valutarne l'efficacia e di percepire, prima di 
riceverne pregiudizio, la progressiva verificazione di effetti 
lesivi. 

1^ 
categoria 

DPI che non rientrano nelle altre 
due categorie.  

2^ 
categoria 

DPI di progettazione complessa destinati a 
salvaguardare da rischi di morte o di lesioni gravi e di 

carattere permanente. Nel progetto deve presupporsi 
che la persona che usa il DPI non abbia la possibilità di 

percepire tempestivamente la verificazione istantanea 
di effetti lesivi. 

3^ 
categoria 

All’interno di ogni categoria le norme EN o UNI EN possono individuare delle CLASSI di protezione  
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1^ categoria  

 DPI di progettazione semplice destinati a 

salvaguardare la persona da rischi di 

danni fisici di lieve entità.  

 Nel progetto deve presupporsi che la 

persona che usi il DPI abbia la possibilità 

di valutarne l’efficacia e di percepire, 

prima di riceverne pregiudizio, la 

progressiva verificazione di effetti lesivi.  

1^ Categoria DPI 
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 Rientrano esclusivamente nella prima categoria i DPI che hanno 
la funzione di salvaguardare da:  

 

a. Azioni lesive con effetti superficiali prodotte da strumenti 
meccanici;  

b. Azioni lesive di lieve entità e facilmente reversibili causate da 
prodotti per la pulizia;  

c. Rischi derivati dal contatto o da urti con oggetti caldi, che non 
espongano a una temperatura superiore ai 50°C;  

d. Ordinari fenomeni atmosferici nel corso di attività professionali;  

e. Urti lievi e vibrazioni inidonei a raggiungere organi vitali ed a 
provocare lesioni a carattere permanente;  

f. Azione lesiva dei raggi solari  

1^ Categoria DPI 
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3^ categoria  

 Appartengono alla terza categoria i 
DPI di progettazione complessa 
destinati a salvaguardare da rischi di 
morte o di lesioni gravi e di carattere 
permanente.  

 Nel progetto deve presupporsi che la 
persona che usa il DPI non abbia la 
possibilità di percepire 
tempestivamente la verificazione 
istantanea di effetti lesivi.  

3^ Categoria DPI 

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it – 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri – Sezione Brugherio (MB) 

Rientrano esclusivamente nella terza categoria:  
 Gli apparecchi di respirazione filtranti contro gli aerosol solidi, liquidi o contro 

i gas irritanti, pericolosi, tossici, radiotossici;  

 Gli apparecchi di protezioni isolanti, ivi compresi quelli destinati 
all’immersione subacquea;  

 I DPI che assicurano una protezione limitata nel tempo contro le aggressioni 
chimiche e contro le radiazioni ionizzanti;  

 I DPI per attività in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura 
d’aria non inferiore a 100°C, con o senza radiazioni infrarosse, fiamme o materiali 
in fusione;  

 I DPI per attività in ambienti con condizioni equivalenti ad una temperatura 
d’aria non superiore a – 50°C  

 I DPI destinati a salvaguardare dalle cadute dall’alto;  

 I DPI destinati a salvaguardare dai rischi connessi ad attività che espongano a 
tensioni elettriche pericolose o utilizzati come isolanti per alte tensioni elettriche;  

 I caschi e le visiere per motociclisti  

3^ Categoria DPI 
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2^ categoria  

 Appartengono alla 
seconda categoria i DPI 
che non rientrano nelle 
altre due categorie.  

2^ Categoria DPI 
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TABELLA PITTOGRAMMI E NORMATIVA 
SUGLI INDUMENTI  

TABELLA PITTOGRAMMI INDUMENTI 
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FISICI  CHIMICI  BIOLOGICI  

 i  

MECCANICI  

TERMICI  

ELETTRICI  

RADIAZIONI  

Tipologie dei rischi:  

Elencazione non esaustiva delle principali tipologie di rischio che si  
possono presentare durante lo svolgimento di attività produttive.  

CARENZA DI  
OSSIGENO  
(02<17%)  

ALTRI  
(02>17%)  

VIRUS  

FUNGHI  
PRODUTTORI  

DI MICOSI  

ANTIGENI PATOGENI  
NON MICROBICI  

CONTATTO  RUMORE  

BATTERI  
PATOGENI  
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 Caschi di protezione per 
l'industria (caschi per miniere, 
cantieri di lavori pubblici, 
industrie varie).  

 Copricapo leggero per 
proteggere il cuoio capelluto 
(berretti, cuffie, retine con o 
senza visiera).  

 Copricapo di protezione 
(cuffie, berretti, cappelli di tela 
cerata ecc., in tessuto, in 
tessuto rivestito, ecc.).  

 Protezione dalle intemperie, 
Protezione dal calore, 
Protezione dagli urti  
 

Casco antincendio  

DPI – dispositivi di protezione per la testa 
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 Occhiali a stanghette.  
 Occhiali a maschera.  
 Occhiali di protezione, contro i 

raggi X, i raggi laser, le radiazioni 
ultraviolette, infrarosse, visibili. 
Schermi facciali.  

 Maschera e caschi per la 
saldatura ad arco (maschere a 
mano, a cuffia o adattabili a 
caschi protettivi).  
 

 Protezione dalle schegge, 
Protezione dagli schizzi, 
Protezione dal calore, 
Protezione dalla radiazioni  
 

DPI – dispositivi di protezione per gli occhi 
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 Dispositivi di protezione dell'udito  

 Palline e tappi per le orecchie.  

 Caschi (comprendenti 

l'apparato auricolare).  

 Cuscinetti adattabili ai caschi 

di protezione per l'industria.  

 Cuffie con attacco per 

ricezione a bassa frequenza.  

 Dispositivi di protezione 

contro il rumore con 

apparecchiature di 

intercomunicazione. 

 Protezione dal rumore  

DPI – dispositivi di protezione per le orecchia 
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DPI – dispositivi di protezione per le vie respiratorie 

 Apparecchi antipolvere, antigas 
e contro le polveri radioattive.  

 Apparecchi isolanti a presa 
d'aria.  

 Apparecchi respiratori con 
maschera per saldatura 
amovibile.  

 Apparecchi e attrezzature per 
sommozzatori.  

 Scafandri per sommozzatori.  

 Protezione da fumi, 
Protezione da gas tossici 

MASCHERA  

FILTRO  

AUTORESPIRATORE 
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 Dispositivi di protezione della pelle  

 Creme protettive/pomate. 

 

 Dispositivi di protezione del tronco e dell'addome  

 Giubbotti, giacche e grembiuli di protezione contro 

le aggressioni meccaniche (perforazioni, tagli, 

spruzzi di metallo fuso, ecc.);  

 Giubbotti, giacche e grembiuli di 

protezione contro le aggressioni chimiche;  

 Giubbotti termici;  

 Giubbotti di salvataggio;  

 Grembiuli di protezione contro i raggi x; Cintura di 

sicurezza del tronco.  

 

 Protezione dalle intemperie, Protezione della 

pelle, Protezione dalle abrasioni, Visibilità  

DPI – dispositivi di protezione per tronco, braccia, gambe 
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 Dispositivi di protezione delle mani e delle 
braccia  

 Guanti contro le aggressioni meccaniche 
(perforazioni, tagli, vibrazioni, ecc.); contro le 
aggressioni chimiche, per elettricisti e 
antitermici.  

 Guanti a sacco.  

 Ditali.  

 Manicotti.  

 Fasce di protezione dei polsi.  

 Guanti a mezze dita.  

 Manopole.  

 

 Protezione dalle escoriazioni, Protezione dal 
contatto, Protezione da schegge, Protezione 
da vesciche, Protezione dal calore  

DPI – dispositivi di protezione per le mani 
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 Dispositivi di protezione dei  piedi e delle gambe  

 Scarpe basse, scarponi, tronchetti, stivali di sicurezza.  

 Scarpe a slacciamento o sganciamento rapido. Scarpe con 
protezione supplementare della punta del piede;  

 Scarpe e soprascarpe con suola anticalore; Scarpe, stivali e 
soprastivali di protezione contro il calore;  

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione contro il freddo;  

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione contro le vibrazioni;  

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione antistatici;  

 Scarpe, stivali e soprastivali di protezione isolanti; Stivali di 
protezione contro le catene delle trance meccaniche;  

 Zoccoli;  

 Ginocchiere;  

 Dispositivi di protezione amovibili del collo del piede  

 Ghette;  

 Suole amovibili (anticalore, antiperforazione o 
antitraspirazione);  

 Ramponi amovibili per ghiaccio, neve, terreno 
sdrucciolevole.  

 Protezione dalle intemperie, Protezione dallo 
schiacciamento, Protezione dalle perforazioni,  Protezione 
da movimenti scorretti, Protezione da terreni accidentati 

DPI – dispositivi di protezione per i piedi 
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 Dispositivi dell'intero corpo  

 Attrezzature di protezione contro le 
cadute, quelle omologate hanno 
almeno 4/5 punti di ancoraggio;  

 Attrezzature cosiddette anticaduta 
(attrezzature complete comprendenti 
tutti gli accessori necessari al 
funzionamento);  

 Attrezzature con freno ”ad 
assorbimento di energia cinetica“ 
(attrezzature complete comprendenti 
tutti gli accessori necessari al 
funzionamento);  

 Dispositivo di sostegno del corpo 
(imbracatura di Sicurezza) 

DPI – dispositivi di protezione per l’intero corpo 
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 Indumenti di protezione  

 Indumenti di lavoro cosiddetti ”di sicurezza" (due pezzi e 
tute);  

 Indumenti di protezione contro le aggressioni meccaniche 
(perforazioni, tagli, ecc.);  

 Indumenti di protezione contro le aggressioni chimiche;  

 Indumenti di protezione contro gli spruzzi di metallo fuso e 
di raggi infrarossi;  

 Indumenti di protezione contro il calore;  

 Indumenti di protezione contro il freddo;  

 Indumenti di protezione contro la contaminazione 
radioattiva;  

 Indumenti antipolvere;  

 Indumenti antigas;  

 Indumenti ed accessori (bracciali e guanti, ecc.) 
fluorescenza di segnalazione, catarifrangenti;  

 Coperture di protezione.  

DPI – dispositivi di protezione – indumenti di protezione 
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Marcatura CE – Certificazione DPI 

 I DPI DEVO ESSERE OMOLOGATI E CERTIFICATI  
 

 La marcatura CE può essere definita, in parole semplici, come 
un passaporto o una “licenza di vendita” che permette la 
libera circolazione nell’ambito del mercato interno dell’Unione 
Europea.  
 

 Semplifica il compito di sorveglianza del mercato e certifica (a 
consumatori, consulenti per la sicurezza, acquirenti) che il 
prodotto soddisfa i Requisiti Essenziali relativi a sicurezza, 
salute pubblica, protezione del consumatore ed altri specifici 
aspetti di interesse comunitario. La marcatura CE per i DPI è 
obbligatoria in Europa dal 1°Luglio 1995.  
 

 Marchio CE, conformità ad un disposizione europea EN XXX 
disposizione europea che stabilisce i criteri di conformità UNI 
EN XXX disposizione europea “armonizzata” in Italia  
 

 MA NON CI DICE PER QUALI RISCHI IL DPI CI PROTEGGE E PER 
QUALI LIVELLI DI PERICOLOSITA’  
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Quando si usano 
 

….. 
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ATTIVITA’ DEI VOLONTARI  
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AGENTI PERICOLOSI 

•!  
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INFEZIONI  
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APPARECCHIATURE UTILIZZATE MAGGIORMENTE  
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•   

Il rischio elettricità:  

 Contatto diretto:  

 Quando si tocca una parte del 
circuito normalmente in tensione 
(es. isolamento deteriorato, morsetto 
di un utilizzatore).  

 Contatto indiretto:  

 Quando si tocca una parte di un 
utilizzatore elettrico che 
normalmente non risulta in tensione 
(involucro metallico), ma che per 
carenza di isolamento può trovarsi 
momentaneamente sotto tensione.  
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I contenitori chiusi e l'incendio, definizioni:  

Temperatura critica  
Temperatura al di sopra  della quale, 
indipendentemente dalla pressione 
esercitata, non è più possibile 
liquefare un gas.  

Pressione critica  

Pressione sufficiente per liquefare un 
gas alla temperatura critica.  

I contenitori chiusi e l'incendio, definizioni:  
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Effetti dell'irraggiamento termico:  

SERBATOIO  
CON KG. 25  
DI G.P.L: 

ZONA  
OPERATIVA  10 mt.  

ZONA LETALE PER  PERSONALE 
NON EQUIPAGGIATO  100 mt.  

LIMITI SICEREZZA  
PERSONALE  
OPERATIVO  
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Effetti da schegge:  

ZONA DI  

SICUREZZA  
RELATIVA  

L'ENERGIA DI IMPATTO DI UN  
FRAMMENTO METALLICO DAL  
PESO DI CIRCA 2 KG. DIVENTA  

MINIMA A 10 mt. DI DISTANZA DAL  
PUNTO DELL'ESPLOSIONE  

POSSIBILI TRAIETTORIE  
DI PROIEZIONE DI  

SCHEGGE – 10 mt.  

ZONA DI  

SICUREZZA  
RELATIVA  
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Trasmissione del calore valutazione dei rischi:  

Conduzione  

Contatto  

Irraggiamento  

Convezione 
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Metodi di trasmissione del calore:  

Temperature 
in gioco 
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Documenti fotografici   

Insufficiente coibenza  
(DPI non idoneo)  

Prof. GILBERTO MAGLIACANI  

Direttore Dipartimento di Chirurgia 
Plastica e Centro Ustioni  
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I DPI per l'incendio boschivo:  

 Equipaggiamento personale  
 Tuta: DPI di 3a categoria dotato di 

marcatura CE conseguita per 
conformità alla specifica tecnica 
almeno EN-531 per esposizione 
occasionale a fonti di calore, 
specifica per incendi boschivi.  

 Pezzo unico ad apertura frontale.  
 Tasche applicate.  
 Elastico in vita.  
 Sistema di aerazione delle ascelle.  
 Nastri riflettenti.  
 Cuciture arti fiamma.  
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Vari tipi di dispositivi di protezione individuale  

 SOTTOTUTA 

 

 Realizzato in tessuto anti fiamma 
termocoibentante.  

 Da utilizzarsi in abbinamento alla tuta da 
intervento per garantire una maggiore 
protezione dal punto di vista termico in caso 
di esplosioni o fiammate.  

 Tale abbinamento permette di migliorare la 
difesa della vita in caso d'incendio.  

 
 
 
 
 
  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it – 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri – Sezione Brugherio (MB) 

 Elmetto da intervento  
 Realizzato in fibra di vetro, policarbonato o 

simili, viene utilizzato per proteggere il capo 
dalla caduta di corpi dall'alto, urti o impatti 
contro ostacoli o a terra, investimento da 
fiammate. è fissato al capo mediante una 
bardatura ed un sottomento regolabile con 
chiusura in velcro, all'interno è regolabile con 
cinghie. Certificati CE EN 397.  
 

 Sottocasco  
 A protezione totale del viso in caso di operazioni 

in situazioni ad elevato pericolo termico, doppia 
protezione alle orecchie, realizzati in tessuto 
antifiamma termocoibentante. Certificato 
CE.  

Vari tipi di dispositivi di protezione individuale  
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Documenti fotografici   

Insufficiente coibenza  
(DPI non idoneo)  

Prof. GILBERTO MAGLIACANI  

Direttore Dipartimento di Chirurgia 
Plastica e Centro Ustioni  
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Documenti fotografici   

Mancanza di DPI 
 

Prof. GILBERTO MAGLIACANI  

Direttore Dipartimento di 
Chirurgia Plastica e Centro Ustioni  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it – 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri – Sezione Brugherio (MB) 

 Guanti protettivi  
 .  

 In conformità a quanto previsto 
dalla specifica tecnica di 
riferimento: 

 EN-659/96 (impiego pompieristico)  

  EN-407/94 (Guanti di protezione 
contro il calore e il fuoco)  

 EN-388/94 (Guanti di protezione 
contro rischi meccanici).  

 Realizzati con manicotti lunghi in 
modo da coprire bene i  

 polsi fino alle maniche del capo 
indossato nella parte superiore del 
corpo. 

 

 

Vari tipi di dispositivi di protezione individuale  
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Documenti fotografici   
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 Occhiali  

 Specifici per la protezione degli 
occhi dall'aggressione di polveri, 
fumi e corpi estranei di vario 
genere.  

 Certificati CE EN 166 39 - B.  

 

 Maschera antipolvere 

 Specifica per la protezione delle 
vie respiratorie da parte di 
polveri, fumi e particelle in 
sospensione nell'aria.  

 Certificata CE, filtro tipo 302 P3.  

 

 

Vari tipi di dispositivi di protezione individuale  
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Documenti fotografici   

Introduzioni di braci nella scarpa 
(uso improprio di DPI idoneo)  

Prof. GILBERTO MAGLIACANI  

Direttore Dipartimento di Chirurgia Plastica e 
Centro Ustioni  
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Vari tipi di dispositivi di protezione individuale  
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Documenti fotografici   
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DPI = anche procedure operative 
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Le tipologie di rischio:  

CARENZA DI  

OSSIGENO (02 < 17%)  

02> 17%  CONTATTO  

GAS E VAPORI  
FUMI  

NEBBIE - AEROSOL  
POLVERI  

FIBRE  

POLVERI RADIOATTIVE  
MANIPOLAZIONE PRODOTTI  

PERICOLOSI  
CONTAMINAZIONE  

Non si 
respira 
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Il rischio gas:  

In caso di odore di gas!  
Chiudere il contatore o la bombola!  
Non accendere nessun tipo di fiamma! 
  Non accendere nessun apparecchio 

elettrico!  
Non usare il telefono o il campanello!  
Aprire subito porte e finestre e creare 

una corrente d'aria! 

Avvertire i Vigili del Fuoco!  
Attenzione alle lampade d'emergenza!  
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Il trasporto di merci pericolose (ADR):  

ADR è l’acronimo di “Accord Dangereuses Route”, 
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Gestione dell' emergenza   

 Se il veicolo coinvolto nell' incidente 
risulta essere un  mezzo per il trasporto 
di merci pericolose (ADR) sarà dotato 
di tabella numerazione (ONU) 
identificazione della sostanza. 
(KEMLER) identificazione del pericolo 
della sostanza.  

 Comunicare con la centrale operativa 
(115) per la consultazione (PC) o banca 
dati.  

 La centrale può fornire tutto il 
supporto per affrontare in modo 
corretto l'intervento. In funzione della 
sostanza, come proteggere gli 
operatori e le persone coinvolte, gli 
estinguenti idonei per spegnere se si 
tratta di incendio ecc..  

Numero ONU  

Numero KEMLER  
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Il trasporto di merci pericolose (ADR):  
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Veicoli trasportanti materie pericolose diverse in cisterne compartimentale,  

Il trasporto di merci pericolose (ADR):  

http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it


www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it – 71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile ANC 

Associazione Nazionale Carabinieri – Sezione Brugherio (MB) 

Il trasporto di merci pericolose (ADR):  
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Il trasporto di merci pericolose (ADR):  
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Il trasporto di merci pericolose (ADR):  
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Il trasporto di merci pericolose (ADR):  
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Documenti fotografici  
 

...  

Il I rischi nel soccorso 
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Spesso eliminare un RISCHIO  
non è possibile,  

ma sarà possibile limitarne le  
conseguenze.  

NON E’ LA LEGGE CHE CI  

OBBLIGA AD INDOSSARE I DPI MA  

IL BUON SENSO  
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71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile 
Associazione Nazionale Carabinieri 

Sezione di Brugherio – “Virgo Fidelis” 
  

Via San Giovanni Bosco, 29  
 20861  Brugherio  (MB) 

e-mail: info@anc-brugherio.it   
Web:  www.anc-brugherio.it 
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