Segreteria

da campo
Segreteria «Light»

realizzato secondo gli Standard Regionali in materia di Formazione per la Protezione Civile
come conforme alla d.g.r. n. X/1371 del 14.02.2014, livello A2-14

Corso Segreteria da campo - Eupolis SSPC

Organizzato da:
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Segreteria «light»

** In caso brevi eventi locali, possono essere
eseguite delle evacuazioni verso dei centri di
accoglienza (es. ordigno esplosivo, demolizione
di un palazzo, beve esondazione, ecc.).

L)

L)

* In questo caso quello che viene richiesto e una
verifica di presenza, cioe se tutti coloro che
dovevano lasciare I'abitazione e presente al
centro di accoglienza (al netto degli assenti noti)

L)

* Non serve installare tutta la segreteria, che solo
per configurare 'evento necessita di troppo
tempo in proporzione alla durata dell’evento.

L)

L)

» Inoltre magari I'applicativo prevede un
caricamento dati «pesante» per il carico
anagrafico

L)

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Segreteria «light»

** Un probabile lavoro e quello di
spuntare I'elenco anagrafico con i
cittadini registrati. In questo caso e
sufficiente raccogliere i dati necessari a
svolgere questa attivita.

% ... sarebbe meglio finire il censimento
prima che l'evento sia finito e non
veder tornare a casa le persone prima
di averle accreditate ...

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Piano Comunale Brugherio — 3 Tomi
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Risorse Aree destinate per I'emergenza
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Risorse Aree destinate per I'emergenza
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Associazione Nazionale Carabinieri — Sezione Brugherio (MB)

Piano Comunale Brugherio — 3 Tomi
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L'Evacuazione

% Con il termine evacuazione si puo intendere
I'allontanamento dallo stabile ma anche il
raggiungimento di un luogo sicuro.

** Obiettivo di questa procedura ¢ il trasferimento
presso parenti o conoscenti o presso le strutture della
protezione civile degli abitanti che devono essere
evacuati dal paese in caso di pericolo imminente o di
catastrofe.

» Tale trasferimento puo essere effettuato con i mezzi
della protezione civile o con mezzi personali. Per
valutare le energie e i mezzi necessari per tale
operazione e necessario fare riferimento ai dati
raccolti con il censimento della popolazione.

L)

s Perché I'operazione abbia successo e possa essere

esaurita nel minor tempo possibile, & indispensabile
che le persone coinvolte nel trasferimento abbiano
una chiara idea di cosa devono fare e dove devono
andare e

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Evacuazione preventiva

#% COMUNE DI VICENZA

¢ Assessorato alla Protezione Civile

DOMENICA 23 OTTOBRE 2011

DISINNESCO BOMBA
ORDINE DI EVACUAZIONE DALLE 8,30

Nell'area ex Cotorossi in Borgo Berga € stata rinvenuta una bomba risalente alia seconda guerra
mondiale, del peso di circa 242 kg e con circa 128 kg di esplosivo.

L'ordigno dev'essere disinnescato e allontanato dall'area per il successivo brillamento.

Secondo le indicazioni fornite dalle Autorita Militari gli effetti di un’eventuale espiosione potrebbero
propagarsi ad una distanza di 300 metri dal luogo di ritrovamento.

Il Sindaco di Vicenza, su ordine del Prefetio, dispone lo sgombero di tutti gli edifici e di tutte le
strade, entro un raggio di 300 metri dal luogo di ritrovamento della bomba, dalle ore 8,30 di
domenica 23 ottobre 2011 fino al termine delle operazioni di disinnesco.

vera

‘ o8
_ A\
Via Belluzzi '
| Borge Berga Tutta . (
[Via X Martin 235 > ordigno aemcﬂ
| Via Grotto Tutta .
Via Leoni Tutta > 4 \ g \
Riviera Berica 2-8 \ o= 3
| Via delio Stadio 61-115 L. Riviera Berica
Via Tiepoio 4-21

L'AREA NEL RAGGIO DI 300 METRI DALL'ORDIGNO DEV’ESSERE COMPLETAMENTE
EVACUATA ENTRO LE ORE 8.30 DI DOMENICA 23 OTTOBRE 2011

Il piano di evacuazione sara illustrato ai cittadini coinvolti nello sgombero VENERDI' 21 OTTOBRE
2011 ALLE ORE 20,30 NELLA SALA PARROCCHIALE DI SANTA CATERINA (Contra Santa
Caterina, 64).

NUMERI UTILI
Polizia 113 Carabinieri 112 Vigili del fuoco 115 Guardia di Finanza 117 Emergenza Sanitaria 118

Polizia Locale 0444/545311 Protezione Civile Comune di Vicenza 0444/221580

Piano di evacuazione
Alle ore 7.30 i mezzi di soccorso impegnati nell'operazione ricorderanno ai cittadini, con sirene e
megafoni, di abbandonare 'AREA DI PERICOLO. Dalle ore 3.30 non sard pil possibile accedere
allAREA DI PERICOLO e le Forze di Polizia inizieranno il giro ricognitivo e la sorveglianza degli
edifici e delle strade.
Obblighi per i cittadini evacuati
Entro il raggio di 300 metri dalla bomba, tutte le finestre e le porte vetrate delle abitazioni dovranno
essere lasciate aperte per ridurre gli effetli della roftura di vetri in seguito ad un'eventuale esplosione.
Nellimpossibilita di tenere aperte |2 finestre, le porte finestre o le vetrine, & necessario provveders
all'applicazione di pellicole adesive, ad esempio nastro da pacchi. Si consiglia di tenere chiusi balconi,
scuri, tapparelle, purché non di vetro.
E’ vietata la sosta di qualsiasi veicolo nelle aree aperte pubbliche e private nel raggio di 300
metri dall'ordigno.
Sara possibile parcheggiare gratuitamente i veicoli al Parcheggio AIM di via Bassano (zona stadio).
Blocchi stradali e trasporto pubblico
L'area evacuata sard delimitata da blocchi stradali in corrispondenza delle strade di accesso.
Chiunque debba prelevare parenti o amici dovra farlo prima delle 8.30.
Dalle 10 alle 12 i treni della linea Milano-Yenezia e la linea 8 degli autobus di Aim saranno sospesi.
Accoglienza
Per chi ne avesse necessitad sard allestito un cenfro di accoglienza. Per informazioni contattare il
n. 0444-545311.
Rientro a casa
Sara possibile rientrare a casa al termine delle operazioni di disinnesco, segnalato con:

«  Sirene e megafoni della Polizia Locale;

« Comunicazione nel centro di accoglienza;

« Comunicazione nel sito www.comune.vicenza.it, nei siti informativi

locali, alle radio e alle televisioni locali.
« SMS a chi avra comunicato il numero di cellulare

AVVERTENZE PER | CITTADINI EVACUATI

PRIMA DI USCIRE Per i cittadini
Chiudere i rubinetti del gas dei singoli apparecchi: piano di Ricordarsi di portare con s&:
cottura, caldaia, Idab. o a gas. Mon modi itempi & = farmaci abituali, protesi acustiche, occhiali da vista
le dip i & i = chiavi di casa, telefono cellulars
USCENDO DI CASA = cose indispensabili per i bambini: Acambi, pannolini.
« Ricordarsi di spegnere tutte le luci. »  documenti didentith
» Chiudere il rubinetto del contatore del gas. Mel caso sia = radio a batteria, denaro 2 preziosi.
provvisto di seratura di blocce, verificare di essere in FBicordarsi inoltre di:
possesso della chiave per la riapartura. In caso contrario, = provveders all'aimentazions degli animali domestici
rivolgersi al Pronto Intervento Gas AIM 800-204422 =  controllare |a chiusura emmetica dei congelatori e dei
= Mon far scattare linterrutiore generale dell'energia eletirica. frigorifer

= controllare |a chiusura dei rubinetti dellacqua
=« tenere a portata di mano una forcia eleftica a batteria
« non lasciare oggetti fragli esposti su ripiani o

Collocare bene in vista un cartello con la descrizione dello
shlocco della frizione del cancelle automatico e del riporto
al piano dell'ascensore.

RIENTRANDO A CASA mensole

+ Riaprire il rubinetto del contatore del gas. + meftere a tera oggefti, quadr, specchi e comici
+ Non accendere luci & verificare "annusando” se vi sono appesi alle pareti

fughe di gas. = portare allinterno delle abitazioni, dei balconi o delle
Se vi & odore di gas nmon azionare alcun interruttors terrazze fioriere &/o vasi pensili.

eletirico ed avvisare il n. 300-904422, X
+ In mancanza di comente, verificare gli interruttori interni, | | Per le attivita imprenditoriali e commerciali

“salvavits’ & linteruttore generale. Solo nel case non vi | Ricordarsi di mefiere in sicurezza gli impianti, prestanda
fosse corrente telefonare allc 800-004422. particolare  attermione alla presenza di hguidi efo gas
Riaprirs i rubinztti nei singsli apparecehi. infiammakili, sostanze tossiche efoc esplosive. Effetiuars un
P back-up di sicurezza dei dafi contenuti nel sistemi informatici.
Werificare il mantznimento della catena del fredda.

. i che l= non si speng . per alcuni
secondi, per effetto di sacche formatesi nellimpiants.

VIQuvano1
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Censimento delle Vulnerabilita

TABELLA 1 -
Fase di
gesr:::cnheiodel Momenti di attivazione Te:ﬁ:n:i Azioni da svolgere
Luogo N. N. Adulti N. Bambini N. persone N. Infermi/ idroaeclogios g=
Famiglie {0-14anni) Conetd>= | Lobulanza
70 anni

MORANA G 14 1 2
NUOVA 2 3
CICOGNA 1 1 - Allertamento U.CL.,
CASOTTI 2 3 1 _ Comunicazione delf AIPO - CONTATTO AIPO per concordare il

bzl ) momento di aftivazione Guardie per
ORATORIO 2 5 preallarme Quota Fiume Po: contrallo aree galenali e controlla argini

- Valenza (2.0) & ore gelenal o angint
PIARDE’ [ 10 2 1 Isola . Antonio (4.2) - Allertamento e verifica Guardie argini a
: ' ' disposizione
LUINI 4] 1" 1 3 - Allertamento e verifica uamini P.C. a
RONCHI 5 15 1 2 1/si amb. disposizione
FORNACE 2 7 3 1 - Allertamento Gruppo Comunale di
Protezione Civile

TRAVEDO 10 19 5 i 1fsi amb. = Attivazione Procedura Avviso Pepalazione
p—— - = y =20 Quota Fiume Po: - Controllo argini ed aree a rischio ATPO

Fase di allarme - Valenza (4,5) - Mabilitazione comandante della Palizia
VOLPARA 3 10 (=i attiva il - Isola s, Antonio (5,5) 4 are locale

Piana di - Pante Becea (4,0) - Evacuazione delle abitazisni in golena
PIGNACCA 4] 5] 2 3 evacuazione) (ZONA A)

-Verifica e predisp per la chiusura
MORONI 1 2 della Chiavica di 5. Clara al raggiungimento
LUISIANA 2 3 1 i ine (3
CASCINETTA 1 3 1
MARGARINA ] a 2 2
TOTALI i 132 19 25 2/ 2 AMB
CAMILLO risto 1 2 PERSONALE -
music café E AVVENTORI afﬁ"'ﬂw arginale:
TRATTORIA 1 3 AVVENTORI - Chiavica 5. Clara - 8,4
EDEN TRATTORIA - fracimazione argine
- livelli a monte in
5 crescita

www.anc-brugherio.it

info@anc-brugherio.it

Terv. &2 = fad della gastiona dalrischio idrogecloglco

ASS.NAZ. CARABINIERI
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A

VOLONTARIATO

Attenzione ai soggetti deboli

A23 - Aree e popolazione a rischio
La valutazione del rischio idrogeologico da parte delle Autorita di Bacino competenti
individua sulla cartografia le seguenti zone a rischio B3 e R4 (L 267/98),
Nell'ambito di queste ulime deve essere definito il numero delle persone da evacuarg;
Rischio Rischio
idraulica® Frana*
R R R py J| Codice Lepominazion: | aangone M H* nucki W B popolaz. | M° popolaz
ara area ik sbitanii familiaci disabili § anziani soclasica non sl denie
4 EOMITA |3ha 20 1 5 h] 4 4 120
5 LIBERTA" |6 ha 99 139 2 24 15 10
2 ESIN-MAR | 10ha 67 |25 2 13 0 3
o 9
Totali§ 176
Q
. . - S NUCLEI N CENTRI DI TOT.
ZONA VIAPIAZZA ABITANTE v \MILIARI | DISABILI | AREE DI ATTESA ACCOGLIENZA ABITANTI
Esempio: . v -
Via stadio dal n° 1 al n° 23 105 30 2 . o | Scuola Media Staffetti 105
I Via Romana est 110 32 0 Piazza Garibaldi Padiglione Fieristico 315
Piazza Roma 205 58 01 o
2 \

ko

o
=
m
>
]
<4
>
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Modulo anagrafe

COMUNE VOLPIANO

ZONA |Via/Piazza Abitanti uclei Familiari Anziani Disabili Alettati, Inferm[ EVACUATI |Centro Accoglienza
Viastadiodal n°1al n®12 105 30 10 2 3
nl 7 2 1
n2 12 4 1
n3 27 6 1
n4 6 2
n5 2 1 1
né6 7 2 1
1 n’ 4 L Scuola Media Staffetti
n8 8 2 2
no9 3 1
n 10 6 1 2
n 12 12 4 2 1 1
n13 1 1 1
n 14 5 1
n 15 3 1
n 16 2 1 1

ASS.NAZ. CARABINIERI

REGIONE

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Tipici consigli alla cittadinanza

+* Cosa fare prima di abbandonare I' abitazione in caso di inondazione
** Chiudere il rubinetto del gas

s Spegnere tutti gli elettrodomestici e staccare la spina (dopo una
perfetta pulizia e asciugatura i motori elettrici possono ripartire senza
danno).

+* Togliere corrente all'edificio chiudendo il contatore dell'ENEL.

** Dove possibile, se non si e in grado di trasferirli in luoghi piu sicuri,
trasportare ai piani superiori gli oggetti di maggior valore quali
televisore, HI-FI, computers, etc. Non appoggiarli sul pavimento ma sui
letti o meglio sui mobili perche, in caso di inondazione, il pavimento
del primo piano potrebbe essere raggiunto dall'acqua.

** Se possibile, togliere i vetri dalle finestre del piano terra e, comunque,
lasciarle spalancate.

%+ Lasciare i frigoriferi e i congelatori aperti e saldamente ancorati, gli
oggetti di grosse dimensioni contenenti bolle d'aria, se trascinati
dall'acqua, possono arrecare gravi danni alle strutture della casa (in
alcuni casi, freezer a pozzo, hanno sfondato il soffitto della cucina dove
erano stati lasciati).

< Nel momento in cui si abbandona l'abitazione, accertarsi che non vi
siano animali alla catena o chiusi in gabbia. Se non e possibile spostarli
insieme alla famiglia, devono essere messi in liberta.

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Ordine di evacuazione

FIANG D PROTEZIONE OVRE

L EVACUAZIONE GENERALE DELLA POPOLAZIONE |

COMUNE DI

PROVINCIA DI PARMA

ORDINANZA SINDACALE

PROT, « - ORDINANZA N, . COMUNE DI CESEMA - SERVIZIO PROTEZIOME CIVILE
CEMNSIMEMNTO RESIDEMTI EVACUATI

MODELLO L

R.SIND STRUTTURA M RICOWERD DATA ! ) ORA I FOGLID u]l

* PREMESSO:

e cheindsta . . Un evanto - i gy
causato feriti tra ls popolazions & daani ingentissioni su tutts i tarrites

o che in conseguencs di tale fenomeno o ¢ verificats una giave :
territorio comunale;

o che a cousa dei crolll verfficatisi sono ¥ 2000 registrati danni alla i
gl edificl, sa pubbiic che peivaty;

o che esiste || pericolo Immediato & un diretto, ulteriore colnvolg:
In genarale delle persone rai coolll che potrebbers ancom verificarss;

o che 3d una prime approstimative stima dai dannl |2 maggior parte
privati apoare dannagpiats in modo spassd malto grave & suscattibil
di crollo;

COMPILATORE SETTORE

MECEZSARI HOTE
M COGMOME MNOME ETA | RAPPORTO | RESIDENTE IN VA | alloggio | vitke | assist

m sanilanis
FAREMTELA

tutto provvisoria Tagibiitd di tutti oF edificl ncadent! nel per
interessats dal fenomena siemico, In Mtesa di rilleyi tacnicl @ stime di
accursti; 1
e  VISTO Farticolo 1S delia legge 24 febbenio 1992 n, 225;
¢  VISTO larticolo 54 comma 2 del D.1gs. 18 agosto 2000 n.267;

¢ RITENUTO di dover tutelare ks pubbiica incolumity vietando beﬂc:a

ORDINA

o E fatto obbligo alla popolazione chile del comune & .. —
et o edific & comune uso personale, famigiare ¢ & lavors che
dalfevents - . ded : ; .

o E' fatto obbigo a chiunque di dare alls presente crdinanza s maggior

¢ (a2 Polizia Municipaie e alve Forze delllOrdine sono incaricate di @
diffusione, con cgni mezzo, delia presente Ordinanza, e che i copia W
trasmessa, per e vie boevl, & Sig, Prefetto di Parma,

N _J_J20_

IL SINDACO

REGIONE
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Rilevazione Evacuati

Commme di 5. Focco al Porto
Ufficio di Protezione Civile

Modulo per il censimento della popolazione

Component la famigha (ncluse il capofamiglia)

Nome Sesso Anno di nascita
M F
M F
M F
M F
M F
M F
M Foo s
1.- In caso di evacuazione é in grado di farle
sutonomamente e/o con parenti/conoscenti?
2.- La sua famiglia ha mn loogo dove alloggiars?

3.- Indicare il lnogo (CIHAO PABSE] ..oiiiiii e

4.- Nella sua fanniglia ci sono componenti
che hanno problemi di salute?

3.- Se s, indicame 1l mOIIE ...

6.- Necessita di ricovero ospedaliera?

7.- Possiede ammali domestici?

8.- Se s1, sono anmmali da compagnia (cand, gattn)? ...
9.- Oppure da reddito (mucche, cavalli, maiali, polli)?.

Mod Accoglisnza 0

Operatore TData 1
10ra & compeasione |

SCHEDA CENSIMENTO FAMIGLIE

Centro ¢ accoghenza
Viaen'
Citta

1o INCSRIZZO DELLA FAMIGLIA

CttaPaese
Via'Plaz=a'Locakta
Ao

2.~ NOTIDE SULLA FAMIGLIA

[Humeo di compenant diin Tavgle present ¥ morents deld risvasicrs | ]

{Numer di corgenant dela 1anigha Sispersl & MomMert deld Mevazone | |
3. ELENCC DEI COMPCONENT) DELLA FAMIGLIA

!

Cogrnome e nooe (n stavpateio] Ea Sesto | Presents | Disperso

*)

m-nmm_]bul.—

*) Capoleregin

Nom

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Non tutte le persone sono uguali

Procedure per |I'evacuazione di persone con
particolari disabilita

Il tempo
considerato
utile per
I'evacuazione
di una persona
abile e pari a :
30 metriin 60 gestane |

ipovedente paraplegico
[ ]
secondi nzine
° temporaneo

cardiopatico
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Disabilita della vista

¢ Nell’assistere una persona con disabilita della vista vi sono
alcune regole base da seguire per essere piu efficaci ed
efficienti:

“»* annunciare la vostra presenza e parlare con voce ben distinta e
comprensibile quando si entra nell'ambiente che ospita il
disabile,

¢ parlare naturalmente e direttamente alle persone e non
attraverso terzi, non urlare,

¢ non aver timore ad usare parole quali: vedere, guardare, cieco,

s offrire assistenza ma lasciare che la persona spieghi di cosa ha
bisogno,

¢ descrivere in anticipo le azioni che si stanno per intraprendere,

ASS.NAZ. CARABINIERI

vaLosruavrs |
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Disabilita della vista

W VOLONTARIATO

*» lasciare che il disabile afferri leggermente il
braccio e la spalla per farsi guidare, egli
camminera leggermente arretrato per valutare le
reazioni del corpo dell'accompagnatore agli
ostacoli,

¢ annunciare ad alta voce la presenza di scale,
rampe, passaggi stretti, ecc.

¢ nel guidare un disabile visivo verso un sedile
mettere la sua mano sullo schienale del sedile,

¢ se si guidano contemporaneamente parecchie
persone con disabilita visiva accertarsi che
oghuno tenga la mano di un altro, J—

vaLosruavrs |
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Disabilita della vista

“*accertarsi che dopo
I"labbandono del luogo
pericoloso i disabili visivi non
vengano abbandonati a loro

stessi; un dvolontario resti con

loro fino alla fine
dell’emergenza.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Disabilita dell'udito

** Quando si ha a che fare con questo tipo di persone
bisogna tener presente i seguenti aspetti:

** accendere e spegnere la luce quando si entra in un
locale o area ove sono presenti disabili uditivi per
richiamare la loro attenzione,

+* stabilire un contatto visivo con gli occhi della persona
anche se e presente un interprete,

*** mettersi con la faccia alla luce, non coprire
inavvertitamente il volto, non girare la faccia e non
masticare gomma americana,

¢ usare espressioni facciali e gesti manuali per
sottolineare quel che si sta dicendo,

¢ controllare di essere stati ben capiti ed
eventualmente ripetere se necessario,

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Disabilita dell'udito

s offrire carta e penna, scrivere lentamente lasciando
che la persona legga mentre si scrive, lasciare che il
disabile scriva se non ci si capisce in altro modo,

** non permettere che altri vi interrompano o peggio
ancora si mettano a scherzare quando si stanno
trasferendo informazioni di emergenza,

¢ cercare di essere pazienti perché la persona in
guestione puo avere difficolta nel comprendere
I"'urgenza del messaggio,

¢ consegnare una torcia portatile alla persona perché
possa segnalare la sua ubicazione nel caso si separi
dalla squadra di soccorso e per facilitare la lettura
labiale nel buio.

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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-ﬁ Disabilita dell’apprendimento

** Queste persone possono avere difficolta nel
riconoscere il pericolo o nell’essere motivate
ad agire, nell’eseguire istruzioni complesse
e/o che coinvolgano piu di una breve
sequenza di semplici azioni.

»* In particolare: la loro percezione visiva di
istruzioni scritte o di pannelli puo essere
confusa, il loro senso di direzione puo essere
limitato e potrebbero aver bisogno di un
accompagnatore,

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Disabilita dell’apprendimento F

** le istruzioni e le informazioni devono essere suddivise in
frasi brevi e semplici, € necessaria molta pazienza,

*»» usare semplici segnali semplici e/o simboli immediatamente
comprensibili,

*** non parlare loro con sufficienza, e non trattarli come
bambini,

*» ogni individuo deve essere trattato come un adulto che ha
un problema di apprendimento,

¢ non parlare mai con terze persone di un disabile in sua
presenza, c’e la possibilita di ferirlo psicologicamente:
spesso il livello di comprensione e molto superiore a quello

che puo sembrare.
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Disabilita del movimento

**Una persona che debba utilizzare un bastone o una
stampella puo essere capace di scendere le scale
da sola: con una mano tiene il corrimano e con
I'altra manovra la stampella, € meglio non

interferire con le persone che si stanno spostando
autonomamente.

**Si puo essere utili (ad es. portando la seconda
stampella) oppure usando il proprio corpo come
schermo per impedire che chi scende di corsa
possa mettere in difficolta il disabile.

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it
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Disabilita del movimento

** Le persone che utilizzano carrozzelle spesso
sono addestrate alle tecniche necessarie per
trasferirsi da una carrozzella ad un’altra, esse
possono svolgere da sole una parte della
operazioni.

¢ Quando si assiste una persona in carrozzella
si deve cercare di evitare di sottoporre a
pressione gli arti della persona ed il suo
torace. Questa pressione puo causare
spasmi dolorosi e rendere difficoltosa la
respirazione.
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(2
Tecniche di trasporto da parte di una sola persona }

+* | sollevamento in braccio € il metodo preferito da usare quando si debba
trasportare un’altra persona priva di forze agli arti inferiori. Questo trasporto e
piu sicuro se la persona trasportata pesa meno di chi la trasporta. Chiedere al
trasportato di collaborare facendogli porre un braccio attorno al collo in modo
da alleggerire il peso sopportato dalle braccia.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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| Tecniche di trasporto da parte di due persone F

4

L)

* Per usare questa tecnica, detta del seggiolino:

* mettersi ai lati del disabile, afferrarne le braccia ed avvolgerle
attorno alle spalle, afferrare I'avambraccio del partner, unire le
braccia sotto le ginocchia del disabile ed afferrare il polso del

L)

4

L)

L)

partner. — -
“* Entrambe le persone devono piegarsi = (¢ 2 |
verso I'interno, vicino al disabile e VN A W
sollevare contando fino al tre (per ‘
coordinarsi), mentre ci si muove | | (SERD\
continuare a premere leggermente L TN
sul corpo del disabile per scaricarne in l R R T TR { »J

parte il peso del corpo.

ASS.NAZ. CARABINIERI

vaLosruavrs |

www.anc-brugherio.it - info@anc-brugherio.it



http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
http://www.anc-brugherio.it/
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it
mailto:info@anc-brugherio.it

(2
Tecniche di trasporto da parte di due persone k

% |l vantaggio di questa tecnica di trasporto e che i due partner possono
agevolmente sollevare e trasportare se coordinati una persona il cui
peso e lo stesso od anche superiore a quello di un singolo trasportatore.

» Lo svantaggio e dato da una certa maggior difficolta nello spostamento
e nella discesa delle scale, per la necessita di spostare in sincronia due
persone. Inoltre certe volte tre persone affiancate possono superare |la
larghezza minima della scala.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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(AN
Tecniche di trasporto la seggiola a tre mani

*» Il vantaggio di questo sistema di trasporto & che tre mani fungono
da sedile ed un braccio funge da spalliera che impedisce
movimenti bruschi o cadute al disabile.

¢ E’ 'unico sistema da usare quando la persona non ¢ in grado di
abbracciare le spalle dei trasportatori. La persona piu robusta
deve intrecciare le due mani per formare il sedile mentre |la
persona meno robusta contribuisce al sollevamento con una mano
ed usa il braccio come spalliera.

N
(%

L

ASS.NAZ. CARABINIERI
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.
{ Tecniche di trasporto trasporto a due in percorsi stretti P

+* Talvolta il passaggio da attraversare
e talmente stretto che due persone
affiancate non possono passare.

¢ In questo caso si raccomanda la
tecnica illustrata nella figura
seguente.

¢ Si deve fare attenzione perché la
posizione a capo reclino puo creare
difficolta respiratorie per la parziale
occlusione delle vie aeree.

¢ E’ bene che questo tipo di trasporto
sia limitato ai soli passaggi critici.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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(2
= Tecniche di trasporto a strisciamento

+* Se il disabile deve essere

trasportato da una sola persona e
possiede forze residue si puo
adottare il trasporto per
strisciamento che permette di
scaricare sul pavimento gran parte
del peso.

+** Un vantaggio di questo tipo di

trasporto sta nel poter attraversare

anche passaggi molto stretti.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Altre difficolta

»* La gravidanza anche se non e una disabilita
ouo ridurre notevolmente l’energia di una
nersona specialmente quando deve scendere
e scale.

®

* In questi casi bisogna accompagnare la donna
fino all’'uscita aiutandola da un punto di vista
fisico ed emotivo rimanendo con lei finché
non ha raggiunto 'area sicura.

®

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Altre difficolta

** Problemi respiratori come asma ed enfisema
possono essere aggravati dallo stress,
dall’affaticamento e da piccole quantita di
fumo o polvere; rimanere con l'individuo in
guestione aiutandolo ad utilizzare eventuali
prodotti inalanti.

* Ricordare alle persone con affezioni
cardiache di portare con se i farmaci
indispensabili, cercare di aiutarle mentre
camminano perché possono avere energie,
ridotte e necessitare di frequenti momenti di
riposo.

®

L/

ASS.NAZ. CARABINIERI
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o

%* La risposta umana all’emergenza ed in particolare alla
dichiarazione di evacuazione puo essere assai difficile da
controllare ed e necessario conoscere i principali modelli di
comportamento della folla. Non e detto che le persone
reagiscano all’emergenza a sangue caldo come si pensa che lo
farebbero a sangue freddo.

Nozioni di comportamento della folla

** Ad esempio le persone tendono in genere a minimizzare
un’emergenza in atto ritenendo che la situazione non sia cosi
grave come la si vuole far credere.

» Sono frequenti i casi di persone che prima di allontanarsi
compiono una serie di operazioni inutili rallentando di molto il
tempo di abbandono dei locali.

» Molte persone vogliono verificare di persona la gravita della
situazione prima di abbandonare i locali o esitano per timore
della perdita di effetti personali.

ASS.NAZ. CARABINIERI
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La mancata percezione della gravita e dell’urgenza della
situazione costituisce quasi sempre una costante.

Nozioni di comportamento della folla F

% Le persone piu portate a credere alla realta dell’'emergenza se
I'ordine di evacuazione e ripetuto piu volte e viene impartito
da una fonte credibile.

¢ Puo invece verificarsi 'evento opposto: il panico. Se
un’evacuazione fatta a malincuore puo essere rischiosa
I’evacuazione di persone in preda al panico e tragica.

¢ Una folla impazzita non é direttamente controllabile, lo € solo
per via indiretta, le persone in prima fila possono vedere il
pericolo, cercare di fermarsi o di dirigersi altrove ma quelle che
sopravvengono non si rendono conto di quello che c’e davanti e

continuano a spingere. =

vaLosruavrs |
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®

| fatto che chi e dietro non reagisce in modo coordinato
con chi sta davanti e una delle principali ragioni di
comportamento anomalo della folla.

Nozioni di comportamento della folla F

. . . \ o ’
¢ Chi deve cercare di guidare la folla verso /.«;;7 G ’?/
una direzione sicura non deve porsi Q;‘“ l Q -
7 \
davanti ai perché finirebbe per essere KB .
travolto. |
+»* Si deve invece correre davanti alla folla Fig. 1 J
tenendo le mani in alto ed agitandole in Un ultimo aspetto da tener
. .. presente quando si ha a che
modo che chi segue ed ha una visione fare con la folla & il cosiddetto
.« e . . . effetto arco che si crea quando
limitata possa percepire il messaggio e un certo numero di persone
: . . tenta di attraversare
cogliere questi segnali. contemporancamente

un’uscita (fig.1).
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Nozioni di comportamento della folla P

** Se I'apertura € inferiore ai 75 cm si ha l'effetto
arco; un‘apertura di 90 cm consente la rottura
dell’arco ma non evita la formazione di un nuovo
arco.

% Se l'apertura @ di 120 cm
normalmente non si ha
formazione dell’arco se —
questo si forma si rompe | T
facilmente senza L
riformarsi (fig.2).

ASS.NAZ. CARABINIERI
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Addestramento Pratico P

% Per alcuni motivi (incendio, crollo, ecc.) la Protezione Civile e’ stata attivata
per evacuare alcune vie di una citta

¢ | VVFF stanno intervenendo in zona rossa ma hanno avvertito che fenomeni
pericolosi (incendio, crolli ecc.) potrebbero propagarsi.

% Dall’anagrafe viene consegnato I'elenco dei nuclei famigliari abitanti una
certa via da evacuare.

¢ Sono riportati persone vulnerabili ma la lista potrebbe non essere
aggiornata.

s -Compiti-
» Mettere in sicurezza I'area per poter operare senza
problemi

¢ Evacuare gli abitanti con particolare attenzione a
quelli con problemi, se presenti

» Censire gli abitanti verificando le differenze con i
numeri dell’anagrafe

Trasportare gli evacuati nel centro di accoglienza ==
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VOLONTARIATO

T L ‘6\0

Yone L om®?

71° Nucleo Volontariato e Protezione Civile
Associazione Nazionale Carabinieri
Sezione di Brugherio — “Virgo Fidelis”

Via San Giovanni Bosco, 29
20861 Brugherio (MB)
e-mail: info@anc-brugherio.it
Web: www.anc-brugherio.it
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